
Tempus Open - Mika Pöyhölä

Mika Pöyhölä
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 00:28.18  FINA-pisteet: 371 Päivämäärä: 2016-10-01
Kilpailu: Lokakuun uinnit

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:29.96  304 Finaali 2022-03-26 Masters mestaruusuinnit

00:29.70  319 Finaali 2012-03-31 Lyhyen radan Mastersmestaruus

00:29.82  315 Finaali 2014-03-29 Lyhyen radan Mastersmestaruus

00:30.07  307 Finaali 2013-03-23 Lyhyen radan Mastersmestaruus

00:29.39  327 Finaali 2019-01-12 Viriilit Vinstat

00:30.30  300 Finaali 2013-02-09 Supermasters

00:29.39  327 Finaali 2020-01-11 Viriilit Vinstat

00:28.59  357 Finaali 2015-03-28 Lyhyen radan Mastersmestaruus

00:31.18  270 Finaali 2024-03-23 Masters mestaruusuinnit 2024

00:28.18  371 Finaali 2016-10-01 Lokakuun uinnit

00:30.96  281 Finaali 2011-03-26 Lyhyen radan Mastersmestaruusuinnit 2011

00:28.80  350 Finaali 2015-03-28 Lyhyen radan Mastersmestaruus

00:28.70  351 Finaali 2017-03-19 Masters-mestaruuskilpailut

00:29.28  333 Finaali 2014-10-04 Nordic Open Masters Championships

00:29.21  333 Finaali 2017-10-07 Nordic Open Masters 2017

00:28.89  344 Finaali 2018-10-13 Nordiska Masters Mästerskapen

00:28.29  367 Finaali 2018-03-25 Masters-mestaruuskilpailut

00:28.97  342 Finaali 2016-04-17 Tuula Kara-Uinnit masters

00:29.14  336 Finaali 2019-09-21 Martti Ollgren –Uinnit

00:29.58  321 Finaali 2019-03-31 Masters-mestaruuskilpailut

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=10070
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=10070&amp;event=11&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=10070&amp;event=11&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=10070&amp;event=11&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=10070&amp;event=11&amp;Result_sort=result_date

