
Tempus Open - Alisa Ponomareva

Alisa Ponomareva
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 800m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 09:36.65  FINA-pisteet: 574 Päivämäärä: 2014-11-09
Kilpailu: SFI-Mästerskapen

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

10:15.06  488 Finaali 2010-02-04 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2010

09:57.70  509 Finaali 2024-03-22 Masters mestaruusuinnit 2024

09:53.11  527 Finaali 2020-09-13 Öppna SFI-Mästerskapen 2020

09:50.44  528 Finaali 2023-10-01 Nordic Open Masters 2023

09:52.60  546 Finaali 2010-10-30 VIII Finnish Open GP for Unicef

09:48.11  547 Finaali 2013-10-19 LOKAKUU UINNIT

09:42.36  557 Finaali 2017-02-05 SFI mästerskapen

09:46.52  563 Finaali 2009-10-10 Steveco -uinnit

09:36.65  574 Finaali 2014-11-09 SFI-Mästerskapen

09:37.22  591 Finaali 2009-10-31 VII Finnish Open GP for Unicef

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=13467
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=13467&amp;event=19&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=13467&amp;event=19&amp;Result_sort=fina_p.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=13467&amp;event=19&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=13467&amp;event=19&amp;Result_sort=result_date

