Tempus Open - Ada Alajaaskd

Ada Alajaasko

Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 200m Rintauinti (50) Henkildkohtainen ennatys: 02:50.18 FINA-pisteet: 546 Paivamaara: 2016-04-24
Kilpailu: Grand Prix 3

Aika Fina Kierros Paivamaara Kilpailu

03:33.54 282 Finaali 2011-04-02 ManseSpeedot

03:10.41 398 Finaali 2012-05-05 Tampere Open SwimChampionships
03:06.80 422 Finaali  2012-06-17  IKM 2012 aluekilpailut LS

03:05.98 427 Finaali  2012-07-14  lkakausimestaruusuinnit 2012
02:58.15 481 Finaali 2013-04-06 ManseSpeedot

02:59.62 469 Finaali 2013-05-05  Tampere Open SwimChampionships
02:55.96 499  Finaali 2013-05-09 HELA-uinnit

02:55.60 502  Finaali 2013-06-29 Ikakausimestaruusuinnit 2013

02:57.86 483  Finaali 2013-07-06 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2013

02:56.48 489  Finaali 2014-02-02 Grand Prix 2

02:53.16 518 Finaali 2014-04-24 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2014

02:53.56 514  Finaali 2015-02-07 Helmi-uinnit

02:55.70 496  Finaali 2015-04-26 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2015

02:54.14 509 Finaali 2016-01-16  Jaakarhu-uinnit

02:53.02 519 Finaali 2016-03-24 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2016

02:52.42 525 Finaali 2016-04-23 Grand Prix 3
02:50.18 546  Finaali 2016-04-24 Grand Prix 3
02:56.67 488  Finaali 2016-07-02 Grand Prix Challenge

02:57.55 480 Finaali 2017-01-28 Mad Wave Challenge 2017


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=13880
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=13880&amp;event=36&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=13880&amp;event=36&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=13880&amp;event=36&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=13880&amp;event=36&amp;Result_sort=result_date.desc

