Tempus Open - Liisa Ryhanen
Liisa Ryhanen
Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 100m Vapaauinti (25) Henkildkohtainen ennatys: 01:09.61 FINA-pisteet: 393 Paivamaara: 2015-10-18
Kilpailu: Varkauden syysuinnit 2015

Aika Fina Kierros Paivamaara Kilpailu

01:40.60 130 Finaali 2011-02-06 IU kuppi

01:42.52 123  Finaali 2011-04-09 Kevatuinnit

01:38.63 138 Finaali 2011-04-17 IU-Kuppi

01:39.71 133  Finaali ~ 2011-05-15  Toukouinnit

01:29.84 183 Finaali 2011-09-25 IU-Kuppi 25.9.2011

01:33.23 163 Finaali  2011-11-05 Marrasuinnit

01:27.14 200 Finaali 2012-05-06 Kevatkisat

01:25.11 215 Finaali 2012-09-29 Prisma-Uinnit 2012

01:24.85 217  Finaali 2012-11-04 KOKKO-JEPPIS GAMES 3-4.11.2012
01:17.19 288 Finaali 2013-10-27 IU-Kuppi 2/13

01:10.51 378 Finaali  2015-03-28  INTERSPORT-uinnit 2015
01:10.22 383  Finaali 2015-04-11 VarU 80v Juhlauinnit

01:10.93 371 Finaali 2015-10-10 Syysuinnit

01:09.61 393 Finaali 2015-10-18  Varkauden syysuinnit 2015
01:09.91 388 Finaali 2016-04-09 INTERSPORT-uinnit 2016
01:10.47 379  Finaali 2016-04-16 Kaukaveden Kevatuinnit
01:10.94 369 Finaali 2016-10-15 Varkauden Syysuinnit 15.10.201
01:10.47 377  Finaali 2017-05-25 IU Retro Il -kilpailu

01:10.95 369 Finaali 2018-03-10 SuperChallenge Pieksamaki 2018

01:12.41 347  Finaali 2018-04-21 Varkauden Kevatuinnit 2018


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=14662
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=14662&amp;event=13&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=14662&amp;event=13&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=14662&amp;event=13&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=14662&amp;event=13&amp;Result_sort=result_date.desc

