
Tempus Open - Helene Helo

Helene Helo
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Vapaauinti (50) Henkilökohtainen ennätys: 00:29.76  FINA-pisteet: 506 Päivämäärä: 2014-09-13
Kilpailu: Hessun Uinnit

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:30.13  488 Finaali 2016-04-23 Grand Prix 3

00:30.45  473 Finaali 2015-03-22 Grand Prix 3

00:29.83  503 Finaali 2016-03-05 International Swim Meeting 2016

00:30.95  450 Finaali 2016-07-01 Grand Prix Challenge

00:29.76  506 Finaali 2014-09-13 Hessun Uinnit

00:30.75  459 Finaali 2015-09-19 Hessun Vinstat

00:29.91  499 Finaali 2015-12-13 Espoo Swim Games

00:29.92  498 Finaali 2015-04-03 Pitkäperjantain uinnit

00:30.35  477 Finaali 2015-05-17 SFIM

00:34.35  329 Finaali 2012-09-15 Hessun Vinstat 2012

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=15650
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=15650&amp;event=12&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=15650&amp;event=12&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=15650&amp;event=12&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=15650&amp;event=12&amp;Result_sort=result_date

