
Tempus Open - Helene Helo

Helene Helo
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Selkäuinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 01:15.86  FINA-pisteet: 385 Päivämäärä: 2014-03-01
Kilpailu: Kevätuinnit

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:53.71  114 Finaali 2010-11-06 Pyhäinpäiväuinnit

01:49.53  128 Finaali 2011-01-22 Nike Swim 2011

01:52.01  119 Finaali 2011-04-10 Nationella Knattesimmet

01:42.93  154 Finaali 2011-09-24 RaisU-uinnit

01:35.74  191 Finaali 2011-11-20 LR IKM 2011 alkukilpailut VS

01:16.81  371 Finaali 2013-11-10 SFI-Mästerskap i simning

01:15.86  385 Finaali 2014-03-01 Kevätuinnit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=15650
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=15650&amp;event=43&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=15650&amp;event=43&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=15650&amp;event=43&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=15650&amp;event=43&amp;Result_sort=result_date.desc

