
Tempus Open - Helene Helo

Helene Helo
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Sekauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 02:36.70  FINA-pisteet: 485 Päivämäärä: 2014-10-12
Kilpailu: UGP4 - 2014

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

02:36.70  485 Finaali 2014-10-12 UGP4 - 2014

02:39.59  460 Finaali 2014-11-09 SFI-Mästerskapen

03:23.44  229 Finaali 2011-11-05 Arena-Uinnit

03:49.63  159 Finaali 2011-03-05 Kevät uinnit

03:45.75  168 Finaali 2011-04-09 Nationella Knattesimmet

02:42.66  449 Finaali 2013-11-10 SFI-Mästerskap i simning

02:38.91  465 Finaali 2014-11-01 LR IKM 2014 alkukilpailut VS

03:27.83  215 Finaali 2011-10-15 NääsSpeedot

03:21.78  235 Finaali 2011-11-20 LR IKM 2011 alkukilpailut VS

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=15650
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=15650&amp;event=63&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=15650&amp;event=63&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=15650&amp;event=63&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=15650&amp;event=63&amp;Result_sort=result_date

