
Tempus Open - Helmi Heinonen

Helmi Heinonen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Rintauinti (50) Henkilökohtainen ennätys: 01:20.90  FINA-pisteet: 498 Päivämäärä: 2019-03-16
Kilpailu: XXXIII Turku Super Games

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:35.02  310 Finaali 2014-05-29 Hela-uinnit

01:24.51  436 Finaali 2018-02-10 Viking Line -uinnit

01:22.95  462 Finaali 2019-01-26 Mad Wave Challenge 2019

01:20.90  498 Finaali 2019-03-16 XXXIII Turku Super Games

01:22.34  472 Finaali 2019-02-09 Viking Line -uinnit

01:38.84  275 Finaali 2014-06-13 Rollo-uinnit

01:28.73  381 Finaali 2017-02-11 Viking Line -uinnit

01:26.41  408 Finaali 2019-05-12 Distriktstandvården Neptuniaden 2019

01:22.73  465 Finaali 2018-12-15 Espoo Swim Games

01:26.81  403 Finaali 2023-03-18 XXXV GANT Turku Super Games

01:23.05  460 Finaali 2019-04-01 Helsinki Swim Meet

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=16656
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=16656&amp;event=34&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=16656&amp;event=34&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=16656&amp;event=34&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=16656&amp;event=34&amp;Result_sort=result_date

