
Tempus Open - Aamu Kannosto

Aamu Kannosto
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 400m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 04:54.91  FINA-pisteet: 499 Päivämäärä: 2022-03-12
Kilpailu: Paisuntakrooloot XXXXII

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

04:54.91  499 Finaali 2022-03-12 Paisuntakrooloot XXXXII

06:42.21  198 Finaali 2016-04-17 3_Kausikisat

05:41.57  323 Finaali 2017-11-25 Kokko-Jeppis Games 2017

06:07.61  259 Finaali 2016-12-11 SeUi mestaruusuinnit 2016

05:35.76  340 Finaali 2017-11-05 LR IKM 2017 alkukilpailut LS

05:01.64  466 Finaali 2021-01-31 Kausikisat 1

05:42.32  321 Finaali 2017-12-10 Mestikset / kausikisat 5

05:11.55  423 Finaali 2020-10-25 Kausikisat 5

05:37.25  336 Finaali 2018-09-09 Kausikisat 4

05:31.25  354 Finaali 2018-12-09 Mestikset / 6. kausikisat

05:19.84  391 Finaali 2019-11-03 IKM 2019 Länsi-Suomi

05:09.67  431 Finaali 2019-09-22 Kausikisat 4

05:04.13  455 Finaali 2020-11-01 IKM 2020 Länsi-Suomi

05:06.56  444 Finaali 2019-11-23 Kokko-Jeppis Games 2019

06:02.76  270 Finaali 2016-11-06 LR IKM 2016 alkukilpailut LS

05:11.68  422 Finaali 2021-10-16 Lakeusuinnit 2021

06:23.42  228 Finaali 2016-10-01 Lakeusuinnit

04:55.83  494 Finaali 2023-05-28 Mestikset_2023_Kausikisat_4

07:39.24  133 Finaali 2014-11-09 6.Kausikisat

04:59.76  475 Finaali 2021-05-15 Paisuntakrooloot

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=17054
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=17054&amp;event=17&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=17054&amp;event=17&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=17054&amp;event=17&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=17054&amp;event=17&amp;Result_sort=result_date

