
Tempus Open - Aamu Kannosto

Aamu Kannosto
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Rintauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 03:01.18  FINA-pisteet: 409 Päivämäärä: 2022-03-12
Kilpailu: Paisuntakrooloot XXXXII

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

03:16.74  320 Finaali 2017-11-26 Kokko-Jeppis Games 2017

03:11.17  348 Finaali 2018-01-20 Minimani Games 2018

03:12.27  342 Finaali 2018-11-03 LR IKM 2018 alkukilpailut LS

03:04.41  388 Finaali 2020-11-21 Kokko Games

04:20.06  138 Finaali 2015-02-01 1. Kausikisat

03:10.31  353 Finaali 2019-11-02 IKM 2019 Länsi-Suomi

03:12.85  339 Finaali 2020-11-01 IKM 2020 Länsi-Suomi

03:38.86  232 Finaali 2016-09-24 VAASA UINNIT

03:04.18  390 Finaali 2021-10-16 Lakeusuinnit 2021

03:06.25  377 Finaali 2023-09-30 Lakeusuinnit_2023

03:01.79  405 Finaali 2023-05-28 Mestikset_2023_Kausikisat_4

03:04.53  387 Finaali 2022-10-01 Lakeusuinnit_2022

03:11.23  348 Finaali 2023-03-18 Paisuntakrooloot 2023

03:04.61  387 Finaali 2020-10-04 Lakeusuinnit 2020

03:03.02  397 Finaali 2020-03-07 Paisuntakrooloot 2020

03:07.10  372 Finaali 2018-10-06 Lakeusuinnit (60v juhla)

03:06.45  375 Finaali 2018-11-24 Jeppis-Kokko Games 2018

03:07.89  367 Finaali 2018-09-22 Vaasa-uinnit

04:05.55  164 Finaali 2015-10-25 Kausikisat 5

03:05.18  383 Finaali 2023-04-16 Kausikisat 3

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=17054
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=17054&amp;event=35&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=17054&amp;event=35&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=17054&amp;event=35&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=17054&amp;event=35&amp;Result_sort=result_date

