Tempus Open - Helmiina Toivonen

Helmiina Toivonen

Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 50m Vapaauinti (25) Henkil6kohtainen ennatys: 00:29.71 FINA-pisteet: 459 Paivamaara: 2018-11-04
Kilpailu: LR IKM 2018 alkukilpailut ES1

Aika Fina Kierros Paivamaara Kilpailu

00:29.71 459  Finaali 2018-11-04 LR IKM 2018 alkukilpailut ES1
00:30.62 437  Finaali 2016-10-02 Espoo Swim Games

00:30.71 433  Finaali 2018-02-11 Hss cup 1

00:31.17 414  Finaali 2016-09-11 HSS-Cup 4

00:31.30 409 Finaali 2017-09-10 Hss-cup 4

00:32.23 374  Finaali 2015-11-14  Toivo Virtasen muistokilpailu
00:33.31 339 Finaali  2015-09-13  HSS-Cup 4

00:38.54 219 Finaali  2018-09-09  Hsscup 4

00:38.95 212  Finaali 2014-11-01 LR IKM 2014 alkukilpailut ES1
00:39.72 200 Finaali 2014-10-04 Speedo Cup

00:41.27 178 Finaali  2014-09-20  Syyssekarit

00:50.79 95 Finaali ~ 2013-12-07  Tonttu-Uinnit 2013

00:57.62 65 Finaali 2012-11-18 Espoo Swim Games


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=17243
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=17243&amp;event=11&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=17243&amp;event=11&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=17243&amp;event=11&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=17243&amp;event=11&amp;Result_sort=result_date

