Tempus Open - Helmi Birgitta Ahonen
Helmi Birgitta Ahonen
Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 100m Sekauinti (25) Henkilokohtainen ennatys: 01:18.04 FINA-pisteet: 382 Paivamaara: 2018-09-22
Kilpailu: HOsso-uinnit 2018

Aika Fina Kierros Paivamaara Kilpailu

02:02.40 104 Finaali 2012-10-13  Yritysuinnit

01:58.20 116 Finaali 2012-12-16 HSS-Cup 5

01:51.11 140 Finaali 2013-04-28 HSS-Cup 2

01:45.82 162 Finaali  2013-10-12  ASK Games 2013

01:38.21 203 Finaali 2013-11-24 LR IKM 2013 alkukilpailut ES1
01:33.01 235 Finaali  2014-11-08  Vantaan Parskeet

01:29.76 262 Finaali  2015-09-13  HSS-Cup 4

01:26.17 284  Finaali 2015-11-14  Toivo Virtasen muistokilpailu
01:23.42 314 Finaali  2015-12-13  HSS-Cup 5

01:20.07 354  Finaali 2017-11-05 LR IKM 2017 alkukilpailut ES1
01:18.84 371 Finaali  2018-02-11  Hsscupl

01:18.77 372 Finaali  2017-10-07  ASK Games 2017

01:18.08 382  Finaali 2017-09-10 Hss-cup 4

01:18.04 382 Finaali  2018-09-22  HOss6-uinnit 2018


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=17704
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=17704&amp;event=61&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=17704&amp;event=61&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=17704&amp;event=61&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=17704&amp;event=61&amp;Result_sort=result_date

