Tempus Open - Helmi Birgitta Ahonen

Helmi Birgitta Ahonen

Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 200m Sekauinti (25) Henkilokohtainen ennatys: 02:45.93 FINA-pisteet: 396 Paivamaara: 2017-09-10
Kilpailu: Hss-cup 4

Aika Fina Kierros Paivamaara Kilpailu

03:28.43 213  Finaali 2014-05-03 Gladius Cup 4

03:28.60 213 Finaali  2014-05-25  HSS-Cup 3

03:18.77 238 Finaali  2014-11-02 LR IKM 2014 alkukilpailut ES1
03:18.50 239 Finaali  2015-05-24  HSS-Cup 3

03:07.30 284  Finaali 2015-09-26 HOss6-uinnit 2015

03:03.86 291 Finaali 2015-11-01 LR IKM 2015 alkukilpailut ES1
02:51.67 357 Finaali  2016-03-13 hss-cup-2

02:51.24 360 Finaali  2017-03-19  Hss-cup 2

02:45.93 396 Finaali 2017-09-10 Hss-cup 4

02:46.67 390 Finaali 2017-09-23 Hossoé-uinnit 2017

02:52.25 354  Finaali 2018-09-09 Hss cup 4


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=17704
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=17704&amp;event=63&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=17704&amp;event=63&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=17704&amp;event=63&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=17704&amp;event=63&amp;Result_sort=result_date.desc

