Tempus Open - Tiia Puolakka
Tiia Puolakka
Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 200m Selkauinti (25) Henkilokohtainen ennatys: 02:23.05 FINA-pisteet: 579 Paivamaara: 2016-06-18
Kilpailu: SFI masterskapen

Aika Fina Kierros Paivamaara Kilpailu

02:25.96 556 Finaali 2015-09-26 Martti Ollgren-Uinnit
02:24.29 575 Finaali 2014-11-08 SFI-Masterskapen
02:25.81 546 Finaali 2017-02-04 SFI masterskapen
02:39.44 426 Finaali 2012-01-21 Talviarena-uinnit
02:23.05 579 Finaali 2016-06-18 SFI masterskapen
02:51.37 343 Finaali 2010-01-23 Nike Swim 2010

02:37.09 446 Finaali 2011-05-21 Vaskit 2011


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=1778
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=1778&amp;event=45&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=1778&amp;event=45&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=1778&amp;event=45&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=1778&amp;event=45&amp;Result_sort=result_date

