
Tempus Open - Alex Lydman

Alex Lydman
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 400m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 04:00.00  FINA-pisteet: 691 Päivämäärä: 2018-12-01
Kilpailu: LRIKM loppukilpailut 2018

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

04:24.18  518 Finaali 2016-06-19 SFI mästerskapen

04:29.19  490 Finaali 2017-02-05 SFI mästerskapen

04:15.25  574 Finaali 2019-09-14 Simkampen 2019

04:09.55  615 Finaali 2023-10-14 Vaasa uinnit 2023

04:08.70  621 Finaali 2021-11-20 Finnish Open Grand Prix 2021

04:08.39  623 Finaali 2023-11-04 Finnish Open Grand Prix 2023

04:08.05  626 Finaali 2017-12-02 LRIKM loppukilpailut 2017

04:36.99  449 Finaali 2015-10-31 LR IKM 2015 alkukilpailut LS

04:01.86  675 Finaali 2018-11-03 LR IKM 2018 alkukilpailut LS

04:06.92  635 Finaali 2019-11-02 IKM 2019 Länsi-Suomi

04:09.35  616 Finaali 2023-03-18 Paisuntakrooloot 2023

04:01.40  679 Finaali 2021-12-17 Lyhyen radan mestaruuskilpailut 2021

04:02.68  669 Finaali 2019-11-30 IKM 25m 2019 FINAALIT

04:00.57  686 Finaali 2018-11-16 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2018

04:15.40  573 Finaali 2017-10-14 NM / Botnia open 25m

05:03.50  342 Finaali 2015-01-17 MINIMANI GAMES

04:22.13  530 Finaali 2016-12-03 LRIKM loppukilpailut 2016

04:11.95  597 Finaali 2023-09-23 Speedo Cup 2023

04:02.28  672 Finaali 2023-12-15 Lyhyen radan SM-kilpailut 2023

04:00.36  688 Finaali 2021-10-16 Lakeusuinnit 2021

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=18063
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=18063&amp;event=17&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=18063&amp;event=17&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=18063&amp;event=17&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=18063&amp;event=17&amp;Result_sort=result_date

