
Tempus Open - Roona Karola

Roona Karola
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Selkäuinti (50) Henkilökohtainen ennätys: 00:31.27  FINA-pisteet: 642 Päivämäärä: 2023-04-08
Kilpailu: Speedo Helsinki Swim Meet 2023

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:49.39  164 Finaali 2014-05-25 VANTAA GAMES 2014

00:49.25  165 Finaali 2014-06-15 Rollo-uinnit

00:48.46  174 Finaali 2014-01-25 Speedo Carnival

00:43.96  233 Finaali 2015-05-16 Laviaarit

00:41.59  275 Finaali 2016-05-28 Toukouinnit

00:36.04  423 Finaali 2018-05-12 Laviaarit

00:35.59  439 Finaali 2018-03-03 TYR VANTAA JUNIOR MEET 2018

00:33.92  503 Finaali 2019-05-04 Avoimet Mestaruusuinnit 2019

00:33.25  534 Finaali 2019-03-02 TYR VANTAA JUNIOR MEET 2019

00:33.21  536 Finaali 2019-06-28 Suomen mestaruusuinnit 2019

00:33.18  537 Finaali 2019-04-01 Helsinki Swim Meet

00:32.95  548 Finaali 2019-06-15 Ikäkausimestaruusuinnit 2019 Pori

00:32.10  593 Finaali 2023-06-17 SM-Uinnit 2023

00:31.85  607 Finaali 2022-07-02 SM-Uinnit 2022

00:31.83  608 Finaali 2022-05-28 Märsky-uinnit

00:31.82  609 Finaali 2020-11-14 Finnish Open Grand Prix 2020

00:31.76  613 Finaali 2023-05-13 Laviaarit

00:31.74  614 Finaali 2020-11-14 Finnish Open Grand Prix 2020

00:31.32  630 Finaali 2024-05-25 Märsky-uinnit

00:31.42  633 Finaali 2022-04-15 Simmis-uinnit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=18413
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=18413&amp;event=42&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=18413&amp;event=42&amp;Result_sort=fina_p.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=18413&amp;event=42&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=18413&amp;event=42&amp;Result_sort=result_date

