
Tempus Open - Sofia Harju

Sofia Harju
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 02:28.36  FINA-pisteet: 412 Päivämäärä: 2018-10-06
Kilpailu: Speedo Cup

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

03:40.81  127 Finaali 2013-04-27 Kuukausikilpailut 2

03:21.33  168 Finaali 2013-11-10 Kk-kilpailu KeUi-TuUS-JUK

02:58.07  243 Finaali 2014-12-13 Tuusulan Kuukausikilp. 12/2014

02:47.20  293 Finaali 2015-05-09 Tuusulan Kk-kilpailut 9.5.2015

02:39.21  336 Finaali 2015-10-31 LR IKM 2015 alkukilpailut ES2

02:41.48  322 Finaali 2015-12-12 Kk-kilpailut TuUS-JUK-KeUi

02:41.48  322 Finaali 2015-12-12 Kk-kilpailut TuUS-JUK-KeUi masters

02:34.64  367 Finaali 2016-11-05 LR IKM 2016 alkukilpailut ES2

02:32.64  382 Finaali 2016-11-19 Simmis Wanda Kuukausikisat 3

02:33.81  373 Finaali 2017-10-21 Nääs-uinnit 2017

02:32.25  385 Finaali 2017-12-09 Tampereen Joulukisat 2017

02:37.51  347 Finaali 2018-01-07 JUK TuUS kuukausikilpailut

02:28.36  412 Finaali 2018-10-06 Speedo Cup

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=18627
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=18627&amp;event=15&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=18627&amp;event=15&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=18627&amp;event=15&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=18627&amp;event=15&amp;Result_sort=result_date.desc

