
Tempus Open - Mikael Ryynänen

Mikael Ryynänen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 400m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 04:18.91  FINA-pisteet: 550 Päivämäärä: 2023-10-08
Kilpailu: Autofix1.com-uinnit

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

07:03.74  125 Finaali 2014-02-07 LHP-Cup Haukipudas

05:58.53  207 Finaali 2015-10-31 LR IKM 2015 alkukilpailut PS

05:39.48  244 Finaali 2016-01-23 Kempele-uinnit 2016

05:29.76  266 Finaali 2016-11-05 LR IKM 2016 alkukilpailut PS

05:21.61  287 Finaali 2017-01-21 Kempele-uinnit 2017

05:18.48  296 Finaali 2018-03-24 Lohi-Cup 7

05:18.04  297 Finaali 2017-11-04 LR IKM 2017 alkukilpailut PS

05:17.67  298 Finaali 2017-10-28 Lohien syyspärskeet 2017

05:14.61  307 Finaali 2017-10-07 Ruska uinnit 2017

05:14.37  307 Finaali 2018-11-03 LR IKM 2018 alkukilpailut PS

05:03.90  340 Finaali 2018-09-15 Lohien syyspärskeet 2018

05:00.21  353 Finaali 2019-03-16 Hauki-uinnit 2019

04:49.68  393 Finaali 2019-11-02 IKM 2019 Pohjois-Suomi

04:31.70  476 Finaali 2022-10-01 Autofix1-uinnit

04:26.06  507 Finaali 2022-03-19 Hauki-uinnit 2022

04:23.98  519 Finaali 2021-10-02 Ruskauinnit

04:22.93  526 Finaali 2022-11-20 Tuisku-uinnit 2022

04:18.91  550 Finaali 2023-10-08 Autofix1.com-uinnit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=18829
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=18829&amp;event=17&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=18829&amp;event=17&amp;Result_sort=fina_p.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=18829&amp;event=17&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=18829&amp;event=17&amp;Result_sort=result_date

