
Tempus Open - Helmi Viitasalo

Helmi Viitasalo
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Rintauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 00:40.87  FINA-pisteet: 341 Päivämäärä: 2021-04-24
Kilpailu: RausCup24042021

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:40.87  341 Finaali 2021-04-24 RausCup24042021

00:40.87  341 Finaali 2021-04-24 RausCup24042021

00:42.07  312 Finaali 2020-10-17 Raus cup

00:41.80  318 Finaali 2020-10-10 NääsUinnit

00:42.40  305 Finaali 2019-10-14 Raus Cup

00:42.06  315 Finaali 2019-03-25 Raus Cup

00:43.34  288 Finaali 2018-05-14 RaUS Cup-uinnit 14.5.2018

00:42.64  303 Finaali 2018-04-12 KLL:n Satakunnan piirin uintim

00:43.12  297 Finaali 2017-09-04 RaUs Cup-uinnit 4.9.2017

00:44.13  277 Finaali 2017-04-03 RaUS Cup-uinnit 3.4.2017

00:44.29  274 Finaali 2017-03-30 KLL:n Satakunnan piirin uintim

00:43.70  286 Finaali 2016-03-31 KLL:n Satakunnan piirin uintim

00:43.98  280 Finaali 2016-02-15 RaUS Cup

00:42.44  312 Finaali 2015-12-07 RaUS Cup 7.12.2015

00:45.73  249 Finaali 2015-02-23 RaUS Cup

00:47.82  218 Finaali 2014-02-10 RaUS cup

00:53.03  160 Finaali 2013-09-21 SYYSUINNIT 2013

00:58.93  116 Finaali 2013-02-11 RaUS Cup 11.2.2013

01:00.08  110 Finaali 2012-11-24 LR IKM 2012 alkukilpailut LS

01:01.73  101 Finaali 2012-10-20 Syysuinnit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=18854
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=18854&amp;event=31&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=18854&amp;event=31&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=18854&amp;event=31&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=18854&amp;event=31&amp;Result_sort=result_date

