Tempus Open - Helmi Kakela

Helmi Kakela

Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 200m Rintauinti (25) Henkildkohtainen ennatys: 02:40.21 FINA-pisteet: 592 Paivamaara: 2023-10-21
Kilpailu: Tuusulanjarven Uinnit 2023

Aika Fina Kierros Paivamaara Kilpailu

03:01.66 406 Finaali 2024-01-28 Keski-Uusimaa seuracup
02:43.09 561 Finaali 2023-12-17 Lyhyen radan SM-kilpailut 2023
02:40.21 592  Finaali 2023-10-21 Tuusulanjarven Uinnit 2023
02:46.31 529 Finaali 2022-12-18 Lyhyen radan mestaruuskilpailut 2022
02:45.21 540 Finaali 2022-10-08 Naas-Uinnit 2022

02:43.09 561 Finaali  2021-12-05 IKM 2021 Finaalit

02:46.44 528  Finaali 2021-11-21 Finnish Open Grand Prix 2021
02:44.96 542  Finaali 2021-10-31 IKM 2021 Eteld-Suomi 2
02:44.77 544 Finaali  2020-11-01 IKM 2020 Etela-Suomi 2
02:48.00 513  Finaali 2019-11-30 IKM 25m 2019 FINAALIT
02:49.43 501 Finaali  2019-11-02  IKM 2019 Etela-Suomi 2
02:52.19 477  Finaali 2019-10-12  Tuusulanjarven Uinnit

03:04.69 386 Finaali 2018-12-15 Sveitsi Christmas Challenge
03:13.95 334  Finaali 2018-05-05 Kuukausikilpailut 5.5.2018

03:59.15 178 Finaali 2016-02-14 Kk-kilpailu KeUi-TuUS-JUK


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=19209
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=19209&amp;event=35&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=19209&amp;event=35&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=19209&amp;event=35&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=19209&amp;event=35&amp;Result_sort=result_date

