Tempus Open - Helmi Kakela

Helmi Kakela

Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 50m Perhosuinti (25) Henkilokohtainen ennatys: 00:30.91 FINA-pisteet: 490 Paivamaara: 2022-10-22
Kilpailu: Tuusulanjarven Uinnit 22.10.2022

Aika Fina Kierros Paivamaara Kilpailu

00:30.91 490 Finaali 2022-10-22  Tuusulanjarven Uinnit 22.10.2022
00:31.39 468 Finaali 2022-09-24 Speedo Cup

00:32.11 437  Finaali 2021-09-11 Nurmijarven Uinnin syysuinnit
00:33.76 376  Finaali  2019-11-16  MIKROPOLIX-UINNIT 16.11.2019
00:34.38 356 Finaali  2019-10-26 Mustekalauinnit

00:35.06 336 Finaali 2018-10-07 Speedo Cup

00:35.73 317  Finaali 2018-12-15 Sveitsi Christmas Challenge
00:39.50 235 Finaali  2017-11-04 LR IKM 2017 alkukilpailut ES2
00:40.56 217 Finaali 2017-09-16 NU Syysuinnit

00:40.98 210 Finaali 2018-01-07  JUK TuUS kuukausikilpailut
00:43.04 181 Finaali 2017-04-29  Vuosaari-uinnit 2017

00:43.98 170 Finaali 2016-09-17 NU Syysuinnit

00:44.50 164 Finaali 2016-09-24  Tuusulanjarven Uinnit

00:46.82 141 Finaali  2016-11-05 LR IKM 2016 alkukilpailut ES2
00:47.22 137  Finaali 2017-05-06 Kuukausikilpailut 6.5.2017
00:50.91 109 Finaali 2015-10-24 MustekalaUinnit

00:51.55 105 Finaali ~ 2015-12-12  Kk-kilpailut TuUS-JUK-KeUi
00:51.55 105 Finaali 2015-12-12 Kk-kilpailut TuUS-JUK-KeUi masters
00:53.55 94 Finaali ~ 2015-09-12  Syysuinnit

00:56.39 80 Finaali 2014-12-13  Tuusulan Kuukausikilp. 12/2014


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=19209
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=19209&amp;event=51&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=19209&amp;event=51&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=19209&amp;event=51&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=19209&amp;event=51&amp;Result_sort=result_date

