Tempus Open - Helmi Kakela

Helmi Kakela

Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 100m Sekauinti (25) Henkilokohtainen ennatys: 01:05.54 FINA-pisteet: 640 Paivamaara: 2023-11-05
Kilpailu: Finnish Open Grand Prix 2023

Aika Fina Kierros Paivamaara Kilpailu

01:06.97 600 Finaali 2024-01-28 Keski-Uusimaa seuracup
01:06.90 602 Finaali 2023-12-17 Lyhyen radan SM-kilpailut 2023
01:06.42 615 Finaali 2023-11-05 Finnish Open Grand Prix 2023
01:05.54 640 Finaali 2023-11-05 Finnish Open Grand Prix 2023
01:09.02 548 Finaali 2023-09-16 HOss0-uinnit

01:09.19 544 Finaali  2023-09-02  Vantaan Parskeet

01:07.51 586 Finaali 2022-12-18 Lyhyen radan mestaruuskilpailut 2022
01:08.71 556  Finaali 2022-11-13 Finnish Open Grand Prix 2022
01:09.09 547 Finaali 2022-09-10 NU syysuinnit

01:08.15 570 Finaali 2021-12-03 IKM 2021 Finaalit

01:08.40 563 Finaali  2021-10-31  IKM 2021 Etela-Suomi 2
01:10.81 508 Finaali 2021-09-11 Nurmijarven Uinnin syysuinnit
01:12.88 466  Finaali 2019-11-16 MIKROPOLIX-UINNIT 16.11.2019
01:13.46 455 Finaali  2019-09-21 HGOss6 Uinnit

01:17.41 389 Finaali 2019-01-06 JUK TuUS kuukausikilpailut
01:17.97 380 Finaali 2018-11-10 Kuukausikilpailu

01:26.96 276 Finaali  2017-10-07 ELMO-lehti uinnit

01:32.82 227 Finaali 2016-11-06 LR IKM 2016 alkukilpailut ES2
01:37.37 197 Finaali 2016-09-24  Tuusulanjarven Uinnit

02:01.09 106 Finaali 2015-09-06 Kuukausikilpailu JUK-KeUi-TuUS


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=19209
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=19209&amp;event=61&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=19209&amp;event=61&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=19209&amp;event=61&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=19209&amp;event=61&amp;Result_sort=result_date

