
Tempus Open - Essi Ahvenainen

Essi Ahvenainen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Selkäuinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 00:29.16  FINA-pisteet: 650 Päivämäärä: 2022-12-15
Kilpailu: Lyhyen radan mestaruuskilpailut 2022

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:22.63  29 Finaali 2016-09-17 NU Syysuinnit

00:49.33  141 Finaali 2015-09-12 Vanders Cup

00:48.71  146 Finaali 2015-03-28 Kevätpärskeet

00:48.21  151 Finaali 2015-10-10 Vantaan Pärskeet

00:45.18  183 Finaali 2015-10-31 LR IKM 2015 alkukilpailut ES2

00:43.02  212 Finaali 2016-09-17 NU Syysuinnit

00:42.03  227 Finaali 2016-11-26 Vanders-uinnit seurakilpailu

00:35.64  373 Finaali 2017-11-04 LR IKM 2017 alkukilpailut ES2

00:33.96  431 Finaali 2018-09-29 Vantaan Pärskeet

00:32.97  471 Finaali 2020-02-08 Talviuinnit

00:32.59  488 Finaali 2019-09-07 Vantaan Pärskeet

00:31.84  524 Finaali 2019-11-02 IKM 2019 Etelä-Suomi 2

00:31.21  556 Finaali 2020-09-05 Vantaan Pärskeet 2020

00:31.15  559 Finaali 2019-09-28 Speedo Cup

00:30.65  587 Finaali 2020-09-05 Vantaan Pärskeet 2020

00:30.60  590 Finaali 2021-05-08 Seurakisa1

00:30.39  573 Finaali 2023-11-04 Finnish Open Grand Prix 2023

00:30.39  602 Finaali 2019-12-12 Lyhyen radan mestaruuskilpailut 2019

00:30.32  577 Finaali 2023-11-05 Finnish Open Grand Prix 2023

00:30.32  606 Finaali 2021-05-22 Seurakisa 3

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=19990
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=19990&amp;event=41&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=19990&amp;event=41&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=19990&amp;event=41&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=19990&amp;event=41&amp;Result_sort=result_date

