
Tempus Open - Martta Ruuska

Martta Ruuska
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Rintauinti (50) Henkilökohtainen ennätys: 02:28.04  FINA-pisteet: 829 Päivämäärä: 2021-04-23
Kilpailu: Helsinki Swim Meet 2021

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

02:50.78  540 Finaali 2019-06-29 Suomen mestaruusuinnit 2019

02:42.44  607 Finaali 2024-04-01 Speedo Helsinki Swim Meet 2024

02:52.51  524 Finaali 2019-05-26 International Swimming Classic

02:39.89  658 Finaali 2020-09-05 JS-cup IV

02:44.65  603 Finaali 2017-06-17 Ikäkausimestaruusuinnit 2017

03:30.52  288 Finaali 2014-05-17 JS-Cup 3/2014

02:45.49  574 Finaali 2024-02-03 JS-cup I 2024

02:48.72  560 Finaali 2016-06-18 Ikäkausimestaruusuinnit 2016

02:36.45  700 Finaali 2023-05-07 Tampereen Avoimet Mestaruusuinnit 2023

02:53.91  511 Finaali 2019-04-27 JS-cup III 2019

02:34.48  727 Finaali 2023-04-09 Speedo Helsinki Swim Meet 2023

02:50.57  542 Finaali 2019-04-06 Nuorisouinnit 2019

02:51.89  530 Finaali 2017-12-16 JS-cup VI 2017

02:59.72  463 Finaali 2015-05-09 KevätUinnit

03:51.15  220 Finaali 2013-12-14 JS-Cup VI 2013

02:58.98  469 Finaali 2016-03-12 Manse-uinnit

02:45.22  577 Finaali 2024-02-17 Manse Uinnit 2024

02:32.33  761 Finaali 2021-03-21 XXVIII Oskarin Uinnit

02:48.59  561 Finaali 2017-04-29 JS-cup III 2017

02:31.60  769 Finaali 2022-04-11 Malmsten Swim Open Stockholm 2022

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=20150
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20150&amp;event=36&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20150&amp;event=36&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20150&amp;event=36&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20150&amp;event=36&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=result_date

