
Tempus Open - Laura Helena Markuksela

Laura Helena Markuksela
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Perhosuinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 00:31.56  FINA-pisteet: 460 Päivämäärä: 2019-11-02
Kilpailu: IKM 2019 Pohjois-Suomi

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:46.95  140 Finaali 2014-10-04 Ruskauinnit 2014

00:44.14  168 Finaali 2014-11-01 LR IKM 2014 alkukilpailut PS

00:42.14  193 Finaali 2015-03-14 Hauki-uinnit 2015

00:37.33  278 Finaali 2015-10-31 LR IKM 2015 alkukilpailut PS

00:37.07  284 Finaali 2016-03-19 Hauki-uinnit 2016

00:35.00  337 Finaali 2016-10-01 Ruska uinnit 2016

00:33.54  384 Finaali 2018-03-24 Lohi-Cup 7

00:33.37  389 Finaali 2017-12-17 TUL Oulun PM-uinnit

00:32.56  419 Finaali 2017-10-21 Lohi-Cup 3

00:32.22  433 Finaali 2020-10-03 Ruskauinnit

00:31.98  443 Finaali 2019-03-16 Hauki-uinnit 2019

00:31.92  445 Finaali 2021-11-21 Finnish Open Grand Prix 2021

00:31.85  448 Finaali 2021-10-02 Ruskauinnit

00:31.74  453 Finaali 2021-12-06 Joulukuunkisat

00:31.67  456 Finaali 2021-12-18 Lyhyen radan mestaruuskilpailut 2021

00:31.56  460 Finaali 2019-11-02 IKM 2019 Pohjois-Suomi

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=20337
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20337&amp;event=51&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20337&amp;event=51&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20337&amp;event=51&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20337&amp;event=51&amp;Result_sort=result_date

