
Tempus Open - Sofia Ellonen

Sofia Ellonen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Selkäuinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 00:32.82  FINA-pisteet: 478 Päivämäärä: 2019-04-28
Kilpailu: UKK TimeTrials

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:59.16  81 Finaali 2013-11-09 Kuohun spurtit syksy 2013

00:57.42  89 Finaali 2013-11-30 Nokian Junnumestaruus-uinnit

00:51.14  126 Finaali 2014-03-29 Kevätpärskeet

00:50.78  129 Finaali 2014-03-08 Mikropolix - Uinnit 8.3.2014

00:50.68  130 Finaali 2014-01-25 Medilaser-uinnit

00:49.00  144 Finaali 2014-02-15 Nokian Super Sekarit

00:48.83  145 Finaali 2014-04-21 Mämmiuinnit 2014

00:48.28  150 Finaali 2014-04-05 UKK Time Trial kevät 2014

00:47.38  159 Finaali 2014-09-14 Hyvinkää Open

00:45.90  175 Finaali 2014-11-01 LR IKM 2014 alkukilpailut HKS

00:45.39  181 Finaali 2014-11-01 LR IKM 2014 alkukilpailut HKS

00:40.67  251 Finaali 2015-10-31 LR IKM 2015 alkukilpailut HKS

00:37.87  311 Finaali 2016-11-19 Marrasuinnit

00:37.05  332 Finaali 2017-01-28 Super Challenge Pieksämäki

00:36.29  353 Finaali 2017-10-21 Nääs-uinnit 2017

00:36.28  354 Finaali 2017-11-04 LR IKM 2017 alkukilpailut HKS

00:34.25  421 Finaali 2018-11-03 LR IKM 2018 alkukilpailut HKS

00:34.20  422 Finaali 2019-11-02 IKM 2019 Häme/Kaakkois-Suomi

00:33.50  449 Finaali 2018-11-17 Nokian Junnu-uinnit

00:33.31  457 Finaali 2020-10-31 ManseCup

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=20857
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20857&amp;event=41&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20857&amp;event=41&amp;Result_sort=fina_p.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20857&amp;event=41&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20857&amp;event=41&amp;Result_sort=result_date

