
Tempus Open - Heli Kuisma

Heli Kuisma
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 00:28.12  FINA-pisteet: 542 Päivämäärä: 2022-11-27
Kilpailu: RCS Time Trial Marraskuu

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:46.37  125 Finaali 2014-09-13 Hyvinkää Open

00:29.64  462 Finaali 2020-09-12 NU K-Supermarket Syysuinnit 2020

00:36.39  260 Finaali 2016-10-02 Espoo Swim Games

00:30.72  415 Finaali 2019-11-16 MIKROPOLIX-UINNIT 16.11.2019

00:49.92  100 Finaali 2014-10-04 Speedo Cup

00:29.72  459 Finaali 2020-09-05 Vantaan Pärskeet 2020

00:37.42  239 Finaali 2016-03-05 Mikropolix-Uinnit 05-0302016

00:29.67  461 Finaali 2020-09-05 Vantaan Pärskeet 2020

00:29.28  480 Finaali 2022-09-10 NU syysuinnit

00:39.66  201 Finaali 2015-09-20 NU Syysuinnit

00:31.70  394 Finaali 2018-05-20 Hyvinkää Cup

00:49.78  101 Finaali 2014-09-28 Hyvinkää Cup Syyskuu 2014

00:34.60  303 Finaali 2017-12-17 Hyvinkää Cup

00:29.48  470 Finaali 2022-10-01 HäUS 110v

00:35.41  282 Finaali 2017-09-16 NU Syysuinnit

00:29.74  458 Finaali 2023-03-05 Race Club Sveitsi Cup 2

00:29.40  474 Finaali 2021-12-05 Time Trial 2

00:32.78  342 Finaali 2018-12-15 Sveitsi Christmas Challenge

00:30.07  443 Finaali 2021-09-04 Vantaan Pärskeet

00:28.67  511 Finaali 2023-06-02 Race Club Sveitsi Cup 5

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=21346
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21346&amp;event=11&amp;Result_sort=result_time&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21346&amp;event=11&amp;Result_sort=fina_p&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21346&amp;event=11&amp;Result_sort=round_type.desc&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21346&amp;event=11&amp;Result_sort=result_date&amp;Result_page=2

