
Tempus Open - Lassi Ruohonen

Lassi Ruohonen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Selkäuinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 00:28.61  FINA-pisteet: 468 Päivämäärä: 2017-05-21
Kilpailu: HSS-Cup 3

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:29.18  441 Finaali 2017-11-16 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2017

00:46.70  113 Finaali 2008-02-03 SGR mestaruusuinnit

00:28.61  468 Finaali 2017-05-21 HSS-Cup 3

00:29.06  447 Finaali 2016-09-11 HSS-Cup 4

00:29.34  434 Finaali 2017-11-04 Hss-cup 5

00:29.18  441 Finaali 2016-06-18 SFI mästerskapen

00:42.40  151 Finaali 2009-11-22 IKM aluekilpailut 2009 ES1

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=2241
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=2241&amp;event=41&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=2241&amp;event=41&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=2241&amp;event=41&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=2241&amp;event=41&amp;Result_sort=result_date

