
Tempus Open - Helmi Räsänen

Helmi Räsänen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Perhosuinti (50) Henkilökohtainen ennätys: 00:33.78  FINA-pisteet: 378 Päivämäärä: 2021-07-02
Kilpailu: Aluekilpailut

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:34.49  355 Finaali 2022-03-12 Manse Uinnit 2022

00:33.78  378 Finaali 2021-07-02 Aluekilpailut

00:35.57  323 Finaali 2020-09-19 Speedo Cup 50m

00:38.03  265 Finaali 2019-05-25 Vantaa Games

00:40.94  212 Finaali 2018-03-04 TYR VANTAA JUNIOR MEET 2018

00:42.60  188 Finaali 2017-06-10 Rollo-uinnit

00:41.95  197 Finaali 2017-05-28 Laviaarit

00:45.97  150 Finaali 2017-03-04 TYR VANTAA JUNIOR MEET 2017

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=24327
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=24327&amp;event=52&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=24327&amp;event=52&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=24327&amp;event=52&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=24327&amp;event=52&amp;Result_sort=result_date

