
Tempus Open - Emilia Ruusu

Emilia Ruusu
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Selkäuinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 01:10.02  FINA-pisteet: 481 Päivämäärä: 2023-04-29
Kilpailu: Vuosaari-uinnit

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:11.04  461 Finaali 2022-11-13 Finnish Open Grand Prix 2022

01:12.06  441 Finaali 2023-12-16 Lyhyen radan SM-kilpailut 2023

01:13.82  411 Finaali 2020-10-17 Kotkan Syysuinnit

01:18.67  342 Finaali 2019-05-04 Toukouinnit 4.5.2019

01:10.76  466 Finaali 2022-09-17 Lappeenrannan Syysuinnit 2022

01:22.71  294 Finaali 2018-09-29 Nurmijärven Uinti Syysuinnit

01:17.18  362 Finaali 2019-05-30 Helauinnit

01:14.28  406 Finaali 2019-12-07 Joulukarkelot

01:12.99  425 Finaali 2021-10-31 IKM 2021 Etelä-Suomi 2

01:36.22  187 Finaali 2017-05-06 Toukouinnit

01:12.74  429 Finaali 2023-11-25 Norppauinnit 2023

01:10.02  481 Finaali 2023-04-29 Vuosaari-uinnit

01:22.34  298 Finaali 2018-11-03 LR IKM 2018 alkukilpailut ES2

01:11.17  458 Finaali 2022-02-19 Kristina Cruises -uinnit

01:11.62  450 Finaali 2022-09-03 Vantaan Pärskeet

01:13.65  413 Finaali 2020-11-01 IKM 2020 Keski-/Itä-Suomi

01:30.90  221 Finaali 2018-03-24 Itäväylä-uinnit

01:16.58  371 Finaali 2019-09-14 K-Supermarket Syysuinnit

01:14.18  405 Finaali 2020-11-22 Marskin uinnit 2020

01:30.60  224 Finaali 2017-09-30 Vantaan Pärskeet

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=25578
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=25578&amp;event=43&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=25578&amp;event=43&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=25578&amp;event=43&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=25578&amp;event=43&amp;Result_sort=result_date

