
Tempus Open - Emilia Ruusu

Emilia Ruusu
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Selkäuinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 02:29.90  FINA-pisteet: 499 Päivämäärä: 2022-10-15
Kilpailu: Kotkan Syysuinnit

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

02:50.14  344 Finaali 2019-03-23 Mikropolix-Uinnit 23-03-2019

02:47.27  362 Finaali 2019-02-16 Kristina Cruises -uinnit

02:40.11  412 Finaali 2019-11-03 IKM 2019 Etelä-Suomi 2

02:37.52  430 Finaali 2021-10-16 Aquilan Syysuinnit

02:37.46  434 Finaali 2020-10-31 IKM 2020 Keski-/Itä-Suomi

02:36.89  435 Finaali 2021-10-30 IKM 2021 Etelä-Suomi 2

02:35.40  448 Finaali 2023-12-17 Lyhyen radan SM-kilpailut 2023

02:35.61  449 Finaali 2020-02-15 Kristina Cruises -uinnit

02:34.93  452 Finaali 2021-12-19 Lyhyen radan mestaruuskilpailut 2021

02:33.47  465 Finaali 2021-12-04 IKM 2021 Finaalit

02:33.52  465 Finaali 2022-05-07 Toukouinnit

02:30.88  489 Finaali 2023-11-04 Finnish Open Grand Prix 2023

02:30.74  491 Finaali 2022-11-12 Finnish Open Grand Prix 2022

02:30.31  495 Finaali 2023-02-18 Aquilan helmiuinnit

02:30.13  497 Finaali 2023-10-14 Aquilan syysuinnnit

02:29.90  499 Finaali 2022-10-15 Kotkan Syysuinnit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=25578
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=25578&amp;event=45&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=25578&amp;event=45&amp;Result_sort=fina_p.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=25578&amp;event=45&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=25578&amp;event=45&amp;Result_sort=result_date

