
Tempus Open - Iiris Kostiainen

Iiris Kostiainen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 400m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 05:06.10  FINA-pisteet: 446 Päivämäärä: 2022-10-30
Kilpailu: IKM 2022 Etelä-Suomi 1

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

05:18.66  395 Finaali 2021-09-25 Hössö-uinnit

05:06.10  446 Finaali 2022-10-30 IKM 2022 Etelä-Suomi 1

06:17.32  238 Finaali 2019-11-03 IKM 2019 Etelä-Suomi 1

05:06.52  444 Finaali 2021-10-31 IKM 2021 Etelä-Suomi 1

06:37.68  203 Finaali 2019-09-21 Hössö Uinnit

05:06.83  443 Finaali 2022-02-13 HSS Cup 1

05:08.19  422 Finaali 2024-02-11 HSS Cup 3

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=25916
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=25916&amp;event=17&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=25916&amp;event=17&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=25916&amp;event=17&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=25916&amp;event=17&amp;Result_sort=result_date

