Tempus Open - Helmi Viherkoski

Helmi Viherkoski

Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 100m Perhosuinti (25) Henkildkohtainen ennatys: 01:10.63 FINA-pisteet: 448 Paivamaara:
2023-11-25 Kilpailu: Norppauinnit 2023

Aika Fina Kierros Paivamaara Kilpailu

01:13.81 405 Finaali ~ 2020-10-31  IKM 2020 Keski-/Ita-Suomi
01:14.10 400 Finaali 2021-10-16 Aquilan Syysuinnit

01:1599 370 Finaali  2023-04-02 Prismauinnit 2023

01:13.88 403 Finaali  2022-06-27  Kouvola Cup 2022 5

01:16.67 361 Finaali 2021-11-20 Norppauinnit 2021

01:10.67 461 Finaali  2022-05-28 Madwave-uinnit

02:06.25 80 Finaali 2017-09-16 Kaakon Cup 1

01:10.63 448 Finaali 2023-11-25 Norppauinnit 2023

01:32.21 207 Finaali 2019-01-26 Lappeenrannan Talviuinnit 2019
01:11.36 447 Finaali 2023-01-14 Lappeenrannan Talviuinnit 2023
01:14.38 395 Finaali 2020-10-17 Kotkan Syysuinnit

01:18.74 333 Finaali  2019-11-02  IKM 2019 Keski/Ita-Suomi
01:12.21 432  Finaali 2022-10-15 Kotkan Syysuinnit

01:12.21 419 Finaali 2023-10-14  Aquilan syysuinnnit

01:14.59 392 Finaali 2020-09-19 Kaakon CUP 1


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=26155
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=26155&amp;event=53&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=26155&amp;event=53&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=26155&amp;event=53&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=26155&amp;event=53&amp;Result_sort=result_date

