
Tempus Open - Helmi Rantala

Helmi Rantala
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Selkäuinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 01:12.75  FINA-pisteet: 429 Päivämäärä: 2024-02-04
Kilpailu: SFI Mästerskapen 2024

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:30.15  225 Finaali 2020-10-03 Gant ÅSK Games

01:23.09  288 Finaali 2021-10-09 Gant ÅSK Games

01:21.91  300 Finaali 2021-09-18 Aquanetti-kilpailut

01:21.55  304 Finaali 2021-10-31 IKM 2021 Varsinais-Suomi

01:18.88  336 Finaali 2022-04-10 Knattesimmet 2022

01:17.64  353 Finaali 2022-09-24 Aquaction-uinnit

01:17.00  362 Finaali 2023-01-21 Ulpukka-uinnit

01:15.93  377 Finaali 2022-10-30 IKM 2022 Varsinais-Suomi

01:15.30  387 Finaali 2023-10-07 Gant ÅTUS Games 2023

01:15.30  387 Finaali 2022-11-27 IKM FINAALIT 2022

01:14.40  401 Finaali 2024-02-03 SFI Mästerskapen 2024

01:13.93  409 Finaali 2023-11-12 IKM 2023 Varsinais-Suomi

01:12.75  429 Finaali 2024-02-04 SFI Mästerskapen 2024

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=27597
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=27597&amp;event=43&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=27597&amp;event=43&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=27597&amp;event=43&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=27597&amp;event=43&amp;Result_sort=result_date

