
Tempus Open - Sonja Aho

Sonja Aho
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 400m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 05:08.08  FINA-pisteet: 437 Päivämäärä: 2022-10-30
Kilpailu: IKM 2022 Etelä-Suomi 1

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

06:18.77  235 Finaali 2020-03-01 Cetus GP pitkät nuoret

05:53.31  290 Finaali 2020-09-20 Speedo Cup

05:37.96  331 Finaali 2021-09-26 Speedo Cup 2021

05:25.41  371 Finaali 2021-10-31 IKM 2021 Etelä-Suomi 1

05:23.83  376 Finaali 2022-03-05 Kevätkisat2022

05:08.08  437 Finaali 2022-10-30 IKM 2022 Etelä-Suomi 1

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=27692
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=27692&amp;event=17&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=27692&amp;event=17&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=27692&amp;event=17&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=27692&amp;event=17&amp;Result_sort=result_date

