Tempus Open - Liisa Lilja
Liisa Lilja
Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 400m Vapaauinti (50) Henkilékohtainen ennatys: 05:40.12 FINA-pisteet: 347 Paivamaara: 2013-07-04
Kilpailu: Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut 2013

Aika Fina Kierros Paivamaara Kilpailu

05:48.65 322  Finaali 2011-06-03 IPC European Championships
06:07.31 276  Finaali 2009-10-21 IPC European Championships
05:46.28 329 Finaali 2013-04-26 British International Disability
05:48.98 321 Finaali  2013-05-12 Laviaarit

05:54.20 307  Finaali 2013-02-23 Oulun uinnit 2013

05:54.28 307 Finaali 2011-02-12 Omavara-cup

05:40.12 347  Finaali 2013-07-04 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2013

05:54.33 307 Finaali 2014-03-15 XXVIII Turku Super Games

05:49.55 320 Finaali 2011-10-22 Nordic Championships 2011 for disabled swimmers
06:15.34 258  Finaali 2008-04-19  Vammaisuinnin Suomen mestaruuskilpailut 2008
05:45.95 330 Finaali 2013-04-26 British International Disability

05:46.29 329 Finaali 2012-02-02 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2012

06:04.53 282 Finaali 2010-04-24 Kvarken Games

05:45.84 330 Finaali 2013-03-29 Simmis-uinnit 2013


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=2956
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=2956&amp;event=18&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=2956&amp;event=18&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=2956&amp;event=18&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=2956&amp;event=18&amp;Result_sort=result_date

