
Tempus Open - Lukas Ruonakoski

Lukas Ruonakoski
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Selkäuinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 01:18.53  FINA-pisteet: 233 Päivämäärä: 2022-12-03
Kilpailu: Joulukuunkisat

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:26.52  174 Finaali 2021-10-03 Ruskauinnit

01:24.00  190 Finaali 2021-11-27 Kokko-Jeppis Games

01:39.16  119 Finaali 2021-02-21 Hauki-cup

01:25.10  183 Finaali 2021-10-17 LHP - CUP 2

01:22.91  198 Finaali 2022-02-19 Uikko-uinnit 2022

01:23.26  195 Finaali 2021-10-31 IKM 2021 Pohjois-Suomi

01:22.42  201 Finaali 2021-12-06 Joulukuunkisat

01:34.92  136 Finaali 2021-05-13 Hauki-cup 3

01:36.90  128 Finaali 2021-04-11 Hauki-cup 2

01:18.53  233 Finaali 2022-12-03 Joulukuunkisat

01:28.00  165 Finaali 2021-09-25 Tatti-uinnit 2021

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=29919
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=29919&amp;event=43&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=29919&amp;event=43&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=29919&amp;event=43&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=29919&amp;event=43&amp;Result_sort=result_date

