
Tempus Open - Harald Åström

Harald Åström
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 400m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 04:25.77  FINA-pisteet: 509 Päivämäärä: 2018-10-06
Kilpailu: Speedo Cup

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

06:13.84  184 Finaali 2012-11-18 Espoo Swim Games

05:32.00  263 Finaali 2013-04-20 TYR Games

05:26.00  275 Finaali 2013-11-02 Mikropolix - Uinnit 2.11.2013

05:19.38  293 Finaali 2013-11-23 LR IKM 2013 alkukilpailut ES1

05:10.05  320 Finaali 2014-09-20 Syyssekarit

05:08.86  324 Finaali 2014-11-01 LR IKM 2014 alkukilpailut ES1

05:05.06  336 Finaali 2015-09-26 Hössö-uinnit 2015

05:04.91  337 Finaali 2015-03-14 Porvoon Mitta-uinnit

05:04.38  339 Finaali 2015-01-31 Junnu GP

05:02.85  344 Finaali 2015-09-13 HSS-Cup 4

04:44.35  415 Finaali 2016-09-24 Hössö-uinnit 2016

04:37.33  448 Finaali 2016-11-05 LR IKM 2016 alkukilpailut ES1

04:34.09  464 Finaali 2018-03-18 Hss cup 2

04:33.52  467 Finaali 2017-09-10 Hss-cup 4

04:30.65  482 Finaali 2018-10-20 Grand Prix 25 m

04:27.22  501 Finaali 2017-09-23 Hössö-uinnit 2017

04:25.77  509 Finaali 2018-10-06 Speedo Cup

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=3089
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=3089&amp;event=17&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=3089&amp;event=17&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=3089&amp;event=17&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=3089&amp;event=17&amp;Result_sort=result_date

