
Tempus Open - Sofia Lam

Sofia Lam
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Selkäuinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 01:24.79  FINA-pisteet: 271 Päivämäärä: 2023-11-12
Kilpailu: IKM 2023 Etelä-Suomi 1

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:24.79  271 Finaali 2023-11-12 IKM 2023 Etelä-Suomi 1

01:25.26  266 Finaali 2022-12-06 Cetus GP2 SU

01:26.15  258 Finaali 2023-10-07 Gant ÅTUS Games 2023

01:28.59  237 Finaali 2022-09-17 Hössö-uinnit

01:29.55  230 Finaali 2022-09-25 Speedo Cup

01:29.85  227 Finaali 2022-10-30 IKM 2022 Etelä-Suomi 1

01:29.95  227 Finaali 2023-09-16 Hössö-uinnit

01:34.61  195 Finaali 2021-11-28 Cetus GP SU 2021

01:35.59  189 Finaali 2022-02-05 Talviuinnit

01:37.46  178 Finaali 2021-10-31 IKM 2021 Etelä-Suomi 1

01:41.94  156 Finaali 2021-09-26 Speedo Cup 2021

01:50.60  122 Finaali 2020-09-27 Cetus GP 1 su

01:54.36  110 Finaali 2020-11-01 IKM 2020 Etelä-Suomi 1

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=32015
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=32015&amp;event=43&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=32015&amp;event=43&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=32015&amp;event=43&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=32015&amp;event=43&amp;Result_sort=result_date

