
Tempus Open - Henna Kainulainen

Henna Kainulainen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 01:00.34  FINA-pisteet: 604 Päivämäärä: 2014-11-20
Kilpailu: Lyhyen radan SM ja NSM 2014

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:43.45  119 Finaali 2009-01-11 Puustellit

01:38.90  137 Finaali 2009-05-23 HäUS GP III

01:24.62  219 Finaali 2009-11-21 IKM aluekilpailut 2009 HKS

01:26.15  207 Finaali 2010-01-23 Puustellit 2010

01:26.90  202 Finaali 2010-04-05 Mämmiuinnit

01:21.66  243 Finaali 2010-10-16 NääsSpeedot

01:21.40  246 Finaali 2010-11-13 HäUS GP V 2010

01:20.27  256 Finaali 2010-11-20 LR IKM 2010 alkukilpailut HKS

01:10.10  385 Finaali 2011-11-12 HäUS GP5 2011

01:11.69  360 Finaali 2012-01-28 Kerava-Uinnit

01:07.10  439 Finaali 2013-05-25 HÄUS GP3 2013

01:10.30  382 Finaali 2013-09-28 Hössö-uinnit 2013

01:07.20  437 Finaali 2013-10-19 HäUS GP5 2013

01:01.90  559 Finaali 2014-05-17 HäUS GP3

01:00.34  604 Finaali 2014-11-20 Lyhyen radan SM ja NSM 2014

01:04.00  506 Finaali 2015-05-09 HäUS GP3 2015

01:06.22  454 Finaali 2016-09-24 Hössö-uinnit 2016

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=3352
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=3352&amp;event=13&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=3352&amp;event=13&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=3352&amp;event=13&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=3352&amp;event=13&amp;Result_sort=result_date.desc

