
Tempus Open - Henna Kainulainen

Henna Kainulainen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Perhosuinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 00:30.19  FINA-pisteet: 526 Päivämäärä: 2015-11-18
Kilpailu: Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2015

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:49.69  118 Finaali 2009-11-21 IKM aluekilpailut 2009 HKS

00:46.50  144 Finaali 2010-03-20 HäUS GP2 2010

00:44.05  169 Finaali 2010-04-05 Mämmiuinnit

00:40.15  223 Finaali 2011-01-22 Puustelli-uinnit

00:39.50  235 Finaali 2011-03-12 HäUS GP2 2011

00:36.56  296 Finaali 2011-11-05 Mikropolix - Uinnit 5.11.2011

00:36.50  298 Finaali 2012-05-26 HäUS GP3 2010

00:34.10  365 Finaali 2013-05-25 HÄUS GP3 2013

00:32.62  417 Finaali 2013-11-02 Mikropolix - Uinnit 2.11.2013

00:32.00  442 Finaali 2014-10-11 Mikropolix - Uinnit 11.10.2014

00:31.71  454 Finaali 2016-10-22 Nääs-uinnit

00:31.20  477 Finaali 2014-05-17 HäUS GP3

00:31.11  481 Finaali 2014-03-08 Mikropolix - Uinnit 8.3.2014

00:30.19  526 Finaali 2015-11-18 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2015

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=3352
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=3352&amp;event=51&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=3352&amp;event=51&amp;Result_sort=fina_p.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=3352&amp;event=51&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=3352&amp;event=51&amp;Result_sort=result_date

