
Tempus Open - Anniina Ala-Seppälä

Anniina Ala-Seppälä
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 400m Vapaauinti (50) Henkilökohtainen ennätys: 04:22.54  FINA-pisteet: 755 Päivämäärä: 2012-02-04
Kilpailu: Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut 2012

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

05:29.81  381 Finaali 2004-05-15 Laviaarit

04:52.87  544 Finaali 2006-05-20 Laviaarit

04:44.63  593 Finaali 2007-03-02 Suomen mestaruusuinnit 2007

04:37.68  638 Finaali 2007-04-13 CIJ - Meet

04:35.40  654 Finaali 2008-01-19 Tapiola Omavara-cup

04:36.38  647 Finaali 2008-02-08 Suomen mestaruusuinnit 2008

04:36.39  647 Finaali 2008-03-09 Nuorten mestaruuskilpailut 2008

04:38.39  633 Finaali 2008-04-25 CIJ - Meet

04:32.01  679 Finaali 2009-03-07 Vantaa Junior Meet

04:33.77  666 Finaali 2009-04-17 CIJ - Meet

04:28.17  709 Finaali 2009-06-07 Mare Nostrum

04:33.39  669 Finaali 2009-06-11 Mare Nostrum

04:35.17  656 Finaali 2009-06-26 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2009

04:32.38  676 Finaali 2009-06-26 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2009

04:29.19  701 Finaali 2009-07-09 LEN: European Junior Championships

04:23.00  751 Finaali 2011-06-24 2011 IN FINS Summer Invite

04:34.09  664 Finaali 2012-02-03 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2012

04:22.54  755 Finaali 2012-02-04 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2012

04:38.04  636 Finaali 2012-04-06 Märsky-uinnit 2012

04:24.65  737 Finaali 2012-04-14 Dual Meet Finland - Estonia

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=3442
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=3442&amp;event=18&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=3442&amp;event=18&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=3442&amp;event=18&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=3442&amp;event=18&amp;Result_sort=result_date.desc





