
Tempus Open - Jeriko Helanen

Jeriko Helanen
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 400m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 04:14.75  FINA-pisteet: 578 Päivämäärä: 2022-03-19
Kilpailu: Hauki-uinnit 2022

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

04:14.89  577 Finaali 2022-09-24 Swedish Swim Games 2022 - Grand Prix 1

04:20.00  544 Finaali 2021-11-20 Finnish Open Grand Prix 2021

05:48.10  226 Finaali 2019-11-16 Lohicup 2- 2019

04:19.03  550 Finaali 2022-10-30 IKM 2022 Pohjois-Suomi

04:14.75  578 Finaali 2022-03-19 Hauki-uinnit 2022

06:05.21  196 Finaali 2019-10-27 Santaclaus uinnit

04:21.23  536 Finaali 2021-12-05 IKM 2021 Finaalit

04:18.57  553 Finaali 2022-11-27 IKM FINAALIT 2022

05:03.79  341 Finaali 2020-11-01 IKM 2020 Pohjois-Suomi

04:17.23  561 Finaali 2021-10-02 Ruskauinnit

04:15.49  573 Finaali 2022-10-15 Vaasa Uinnit

04:58.40  359 Finaali 2020-11-07 Lohi Cup 3

04:17.30  561 Finaali 2021-10-31 IKM 2021 Pohjois-Suomi

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=38581
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=38581&amp;event=17&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=38581&amp;event=17&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=38581&amp;event=17&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=38581&amp;event=17&amp;Result_sort=result_date

