Tempus Open - Mona Halonen

Mona Halonen

Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 400m Sekauinti (25) Henkilokohtainen ennatys: 05:22.94 FINA-pisteet: 528 Paivamaara: 2009-12-12
Kilpailu: IKM loppukilpailut 2009

Aika Fina Kierros Paivamaara Kilpailu

05:22.94 528 Finaali 2009-12-12 IKM loppukilpailut 2009

05:24.56 520 Finaali 2009-11-21 IKM aluekilpailut 2009 HKS

05:26.03 513 Finaali  2008-12-09 LR IKM 2008 loppukilpailut

05:26.05 513  Finaali 2010-01-29 Nuorten lyhyen radan mestaruuskilpailut 2010
05:29.59 496 Finaali 2008-11-08 LR IKM 2008 alkukilpailut IS

05:32.21 485 Finaali 2009-01-23 Nuorten lyhyen radan mestaruuskilpailut 2009
05:33.90 477 Finaali  2009-04-17  LaUS GP70809

05:36.55 466  Finaali 2008-10-25  Tampereen Uimaseuran Syysuinni

05:36.68 466 Finaali  2008-05-09  LaUS GP7 2007-2008

05:38.41 458 Finaali  2008-03-30  LaUS-UINNIT

05:42.82 441  Finaali 2007-12-15 LR IKM 2007 loppukilpailut

05:47.45 424  Finaali 2007-11-04 Espoo Swim Games

05:48.57 420  Finaali 2007-11-17 LR IKM 2007 alkukilpailut IS

05:51.97 407 Finaali  2007-10-14  Kouvolan Sanomat-uinnit

06:05.39 364  Finaali 2007-04-01 ISKU-uinnit


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=4665
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=4665&amp;event=65&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=4665&amp;event=65&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=4665&amp;event=65&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=4665&amp;event=65&amp;Result_sort=result_date

