
Tempus Open - Timo Teponoja

Timo Teponoja
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Perhosuinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 00:33.05  FINA-pisteet: 286 Päivämäärä: 2007-01-27
Kilpailu: Viriilit Vinstat

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:36.63  210 Finaali 2013-04-06 XXX Tallinn Open Masters Championships

00:35.95  222 Finaali 2015-05-11 32. Tallinna lahtised meistriujumise meistrivõistlused

00:33.92  265 Finaali 2007-04-01 XXIV Tallinn Open Masters Meet

00:38.06  187 Finaali 2017-03-18 Masters-mestaruuskilpailut

00:35.94  223 Finaali 2011-01-22 Viriilit vinstat

00:40.79  151 Finaali 2022-04-10 39th Tallinn Open Masters Championships

00:36.81  207 Finaali 2011-03-06 Cetus GP II

00:40.40  156 Finaali 2020-01-11 Viriilit Vinstat

00:38.77  177 Finaali 2018-03-24 Masters-mestaruuskilpailut

00:39.32  170 Finaali 2019-04-14 36th Tallinn Open Masters Championships

00:36.14  219 Finaali 2014-10-03 Nordic Open Masters Championships

00:37.69  193 Finaali 2016-01-09 Viriilit Vinstat

00:37.31  199 Finaali 2017-01-14 Viriilit Vinstat

00:35.96  222 Finaali 2013-03-24 Lyhyen radan Mastersmestaruus

00:33.20  283 Finaali 2005-03-20 Finska Masters Mästerskapen

00:33.64  272 Finaali 2008-01-26 Viriilit Vinstat

00:41.59  143 Finaali 2022-03-25 Masters mestaruusuinnit

00:35.35  234 Finaali 2011-03-27 Lyhyen radan Mastersmestaruusuinnit 2011

00:33.82  267 Finaali 2007-12-08 Supermasters

00:42.30  135 Finaali 2023-03-24 Masters mestaruusuinnit
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http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5200&amp;event=51&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5200&amp;event=51&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5200&amp;event=51&amp;Result_sort=result_date

