
Tempus Open - Timo Teponoja

Timo Teponoja
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Sekauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 01:19.14  FINA-pisteet: 263 Päivämäärä: 2007-01-27
Kilpailu: Viriilit Vinstat

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:35.90  135 Finaali 2023-01-14 Viriilit Vinstat 2023

01:35.55  137 Finaali 2024-04-13 41st Tallinn Open Masters Championships

01:34.60  141 Finaali 2024-03-23 Masters mestaruusuinnit 2024

01:32.95  149 Finaali 2024-01-13 Viriilit Vinstat 2024

01:32.79  149 Finaali 2022-03-26 Masters mestaruusuinnit

01:32.41  151 Finaali 2022-04-09 39th Tallinn Open Masters Championships

01:31.89  163 Finaali 2020-01-11 Viriilit Vinstat

01:29.68  176 Finaali 2018-03-24 Masters-mestaruuskilpailut

01:28.52  183 Finaali 2019-03-30 Masters-mestaruuskilpailut

01:28.31  188 Finaali 2017-01-14 Viriilit Vinstat

01:27.55  193 Finaali 2016-01-09 Viriilit Vinstat

01:27.05  197 Finaali 2017-03-18 Masters-mestaruuskilpailut

01:25.40  209 Finaali 2014-03-29 Lyhyen radan Mastersmestaruus

01:24.94  213 Finaali 2012-12-30 Sylvesterin-uinnit

01:23.93  220 Finaali 2015-05-11 32. Tallinna lahtised meistriujumise meistrivõistlused

01:22.65  231 Finaali 2013-01-19 Viriilit Vinstat

01:22.42  233 Finaali 2010-01-16 Viriilit Vinstat

01:21.34  243 Finaali 2011-01-22 Viriilit vinstat

01:21.31  243 Finaali 2009-03-28 Lyhyen radan Mastersmestaruusuinnit 2009

01:21.26  243 Finaali 2008-01-26 Viriilit Vinstat

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=5200
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5200&amp;event=61&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5200&amp;event=61&amp;Result_sort=fina_p.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5200&amp;event=61&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5200&amp;event=61&amp;Result_sort=result_date

