
Tempus Open - Miikka Ruohoniemi

Miikka Ruohoniemi
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Vapaauinti (50) Henkilökohtainen ennätys: 00:50.89  FINA-pisteet: 783 Päivämäärä: 2018-06-30
Kilpailu: Suomen mestaruuskilpailut 2018

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:53.50  674 Finaali 2015-02-01 Grand Prix 2

00:53.73  665 Finaali 2017-10-21 JS-cup V

00:53.74  665 Finaali 2014-02-01 Grand Prix 2

00:53.81  662 Finaali 2014-02-01 Grand Prix 2

00:53.88  659 Finaali 2013-03-16 XXX Oskarin Uinnit

00:53.92  658 Finaali 2013-04-06 ManseSpeedot

00:53.95  657 Finaali 2016-03-05 JS-cup II

00:54.15  650 Finaali 2013-05-04 Tampere Open SwimChampionships

00:54.25  646 Finaali 2013-05-04 Tampere Open SwimChampionships

00:54.42  640 Finaali 2015-02-01 Grand Prix 2

00:54.77  628 Finaali 2012-04-06 Märsky-uinnit 2012

00:55.21  613 Finaali 2011-07-01 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2011

00:55.26  611 Finaali 2013-06-08 Märsky-uinnit 2013

00:55.55  602 Finaali 2011-11-26 Espoo Swim Games

00:56.46  573 Finaali 2011-05-15 Laviaarit

00:56.59  569 Finaali 2011-03-19 XXIX Oskarin Uinnit

00:58.78  508 Finaali 2010-04-11 TYR-karnevaalit

00:59.82  482 Finaali 2009-06-26 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2009

01:00.75  460 Finaali 2009-05-23 Kevätuinnit 23.5.2009

01:01.04  453 Finaali 2009-04-18 XXVII OSKARIN-UINNIT

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=5713
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=14&amp;Result_page=3&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=14&amp;Result_page=3&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=14&amp;Result_page=3&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=14&amp;Result_page=3&amp;Result_sort=result_date

