
Tempus Open - Miikka Ruohoniemi

Miikka Ruohoniemi
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Rintauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 00:26.79  FINA-pisteet: 807 Päivämäärä: 2023-12-09
Kilpailu: LEN: European Short Course Championships

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:32.73  459 Finaali 2010-01-16 Kristina Cruises -Uinnit 2010

00:26.95  793 Finaali 2023-12-14 Lyhyen radan SM-kilpailut 2023

00:30.54  565 Finaali 2011-04-09 Kevätuinnit

00:29.69  615 Finaali 2016-01-16 Super Challenge 2016

00:29.83  606 Finaali 2014-11-01 Jyväskylän sprinttikisa

00:34.14  404 Finaali 2008-10-11 TYR-cup

00:28.51  694 Finaali 2018-09-15 Syysuinnit VI

00:28.53  693 Finaali 2016-09-17 Syysuinnit IV 2016

00:52.03  114 Finaali 2004-01-17 T A M M I - U I N N I T

00:35.44  361 Finaali 2008-02-02 Kristina Cruises-uinnit

00:26.81  835 Finaali 2021-07-01 Cetus Kutsukilpailu

00:27.31  762 Finaali 2022-10-15 Espoo Swim Games

00:28.12  723 Finaali 2019-09-14 Syysuinnit VII

00:27.60  765 Finaali 2019-10-12 Nääsuinnit

00:27.66  760 Finaali 2019-11-30 Nordic Swimming Championships

00:26.95  822 Finaali 2021-12-16 Lyhyen radan mestaruuskilpailut 2021

00:32.36  475 Finaali 2011-01-22 Talviuinnit

00:26.86  801 Finaali 2022-12-15 Lyhyen radan mestaruuskilpailut 2022

00:27.14  805 Finaali 2018-12-08 Nordic Swimming Championships 2018

00:26.79  807 Finaali 2023-12-09 LEN: European Short Course Championships

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=5713
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=31&amp;Result_sort=result_time&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=31&amp;Result_sort=fina_p&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=31&amp;Result_sort=round_type&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=31&amp;Result_sort=result_date&amp;Result_page=2

