
Tempus Open - Miikka Ruohoniemi

Miikka Ruohoniemi
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Sekauinti (50) Henkilökohtainen ennätys: 02:07.12  FINA-pisteet: 721 Päivämäärä: 2015-06-10
Kilpailu: Trofeo Internacional Ciudad De Barcelona

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

02:10.27  670 Finaali 2013-07-05 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2013

02:11.86  646 Finaali 2013-07-05 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2013

02:14.82  604 Finaali 2013-04-06 ManseSpeedot

02:15.54  594 Finaali 2012-02-04 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2012

02:14.88  603 Finaali 2012-02-03 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2012

02:16.84  578 Finaali 2012-01-21 Cetus - Games

02:15.60  594 Finaali 2011-11-26 Espoo Swim Games

02:16.67  580 Finaali 2011-07-01 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2011

02:17.69  567 Finaali 2011-04-22 Simmis Arena -uinnit 2011

02:21.78  519 Finaali 2010-07-09 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2010

02:29.15  446 Finaali 2009-07-05 Ikäkausimestaruusuinnit 2009

02:27.62  460 Finaali 2009-06-26 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2009

02:27.01  466 Finaali 2009-06-06 Märsky-uinnit 2009

02:28.74  450 Finaali 2009-04-18 XXVII OSKARIN-UINNIT

02:33.91  406 Finaali 2008-06-15 Ikäkausimestaruusuinnit 2008

02:35.12  396 Finaali 2008-06-07 Talviuinnit

02:35.12  396 Finaali 2008-06-07 Märsky-uinnit

02:32.87  414 Finaali 2008-04-19 XXVI Oskarin Uinnit

02:37.27  380 Finaali 2008-01-19 Talviuinnit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=5713
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=64&amp;Result_sort=result_time&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=64&amp;Result_sort=fina_p&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=64&amp;Result_sort=round_type&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=64&amp;Result_sort=result_date&amp;Result_page=2


Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

02:42.98  342 Finaali 2007-06-17 IKM 2007

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=64&amp;Result_sort=result_time&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=64&amp;Result_sort=fina_p&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=64&amp;Result_sort=round_type&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=64&amp;Result_sort=result_date&amp;Result_page=2

