
Tempus Open - Tanja Ruohoniemi

Tanja Ruohoniemi
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Vapaauinti (50) Henkilökohtainen ennätys: 00:28.05  FINA-pisteet: 605 Päivämäärä: 2017-05-12
Kilpailu: Grand Prix (50 m)

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:28.05  605 Finaali 2017-05-12 Grand Prix (50 m)

00:28.13  600 Finaali 2017-07-07 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2017

00:28.19  596 Finaali 2017-03-18 Cetus - Games

00:28.30  589 Finaali 2016-04-23 Grand Prix 3

00:28.46  579 Finaali 2016-03-05 Cetus Games

00:28.47  579 Finaali 2015-07-04 Grand Prix Challenge

00:28.52  576 Finaali 2015-03-22 Grand Prix 3

00:28.50  572 Finaali 2019-02-16 XXXVI Oskarin Uinnit

00:28.50  572 Finaali 2019-02-16 XXXVI Oskarin Uinnit masters

00:28.63  569 Finaali 2014-07-04 Grand Prix Challenge

00:28.55  569 Finaali 2022-05-28 Märsky-uinnit

00:28.64  568 Finaali 2015-05-16 Laviaarit

00:28.66  567 Finaali 2016-07-01 Grand Prix Challenge

00:28.74  562 Finaali 2016-06-11 Märsky-uinnit 2016

00:28.75  562 Finaali 2014-04-26 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2014

00:28.97  549 Finaali 2015-12-13 Espoo Swim Games

00:29.02  546 Finaali 2015-02-01 Grand Prix 2

00:29.21  536 Finaali 2014-02-22 XXXI Oskarin uinnit

00:30.06  491 Finaali 2010-04-11 TYR-karnevaalit

00:30.59  466 Finaali 2010-03-20 XXVIII Oskarin Uinnit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=5714
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5714&amp;event=12&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5714&amp;event=12&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5714&amp;event=12&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5714&amp;event=12&amp;Result_sort=result_date

